
 

 

 

 

 

Aangifteformulier allergieën 

 

Naam: …………………………………………  Voornaam: …………………………………………….  

Via dit document laat ik weten dat ik een speciaal dieet volg, namelijk:  

 Glutenvrij  

 Lactosevrij 

 Vetarm 

 Zoutarm  

 Cholesterolarm 

 Diabetes  

 Vegetarisch met vis  

 Vegetarisch zonder vis  

 Darmsparend  

 Andere: 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

Enkele opmerkingen bij mijn allergie: 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

Bij deze laat ik weten dat ik allergisch ben voor bepaalde stoffen / levensmiddelen / geneesmiddelen:  

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………. 

*Flowtrack stelt alles in het werk om aanpassingen te doen in functie van bovenstaande aanduidingen.  

Er kan echter wel gevraagd worden om bepaalde voedingsmiddelen ter plaatse zelf aan te kopen. 

 

 

Dit document is ingevuld op: ………./………./……… door ………………………….. 

Handtekening: 

 

     

Gelieve dit document uit te printen en af te geven op je bestemming.  


